
個人経営/コンサル/サロン/コーチ業の方へ

月商15万円→月商154万円になった方法を教えます！

集客を毎月安定させている起業家の 

「７つのルール」

今日からできる！
広告費をかけずに 
売上が10倍になり 
集客が安定した方法
💡習慣にする７ルール 
💡大切な４つのカギ
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はじめに

日々のやることを 
整理整頓できていません！

行き当たりばったりで 
数字で管理ができていません！

などなど… 
多くの個人起業家さんから 

このようなご相談をいただきます！

✔ 楽しく集客したい！ 
✔ 毎月の集客を楽にしたい！ 
✔ もっとたくさんの方に広めたい！

それらの声を受けて、 
成果をあげている起業家の習慣を知って 

シンプルに解消していきます！
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習慣にすれば 
月商150%アップ 
しました！ 

本書を手にとって 
いただき 

ありがとうございます！

毎月安定的に５名高額商品のご成約をいただく 
集まる集客®ファンメイクキャンペーン戦略 
トレーナー 神崎智子です。 
 
本書では、私が主宰している 
ファンメイクキャンペーン戦略で 
毎月月商7桁到達している人が 
どのようにして、集客を安定しているか 
起業家の習慣にしたい「７つのルール」と 
絶対覚えておきたい「４つのカギ」について 
お伝えいたします。 



読者特典90分の無料個別相談

集客が安定
 

できない原
因を 

徹底解明‼

クリック

※ダウンロードから３⽇以内有効です。

個人経営/コンサル/サロン/コーチ業の方へ
毎月月商7桁安定するために 

シンプルに問題を解消する個別相談会

(10名限定受付中)
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わたしが行なっている 
ファンメイクキャンペーン戦略では 
WEB集客に必要な 
 
「数と管理」 
 
で集客の問題をいち早くキャッチし 
見直し改善することで、 
毎月の集客を安定化しています！

問題発見‼
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ファンメイクキャンペーンとは 
商品/サービスを理想のお客様に 

知っていただくために 
eBOOKや動画コンテンツの 
キャンペーンを行います。

私は1回のキャンペーンで 
1400人増えたことが 
ありますよ！

成果を上げ続けている起業家は 
数字で管理をして、 

集客を安定化しています！ 
やったら、やりっぱなし！ 

では集客は安定しないのです！
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集客において 
なぜ「数と管理」が 
必要なのでしょう？

ちょっと待って！！ 
この時点でもう無理… 
そんな数字わからない… 
理数系じゃないし… 
と思っていませんか？ 
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あなたは「数字」と聞くと 
苦手だなぁと思って 

やりたくない、見たくもない 
と思ってしまいますか？

そうなんです💦 
数学嫌いだったし、数字と 
聞くだけでわからない！ 
と思ってしまいます…

集客において、数字をみることは 
暗算が早いとか、理数系に強い 
とかではなく成果を上げるために 
必要な数字だけをみれば良いのです。 

現状の把握や、失敗からの改善 
未来の目標を達成するための 
道しるべだと考えます。 
事例を交えながら解説していきます！
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無料eBOOKキャンペーンを行い 
集まる集客®式の「数と管理」で 
数字を見るのが楽しくなりました！ 

 

魂に栄養を与えるお香の習慣　 
お香パティシエJP 
代表 椎名まさえです！ 
数字嫌いのわたしが集客に必要な 
数字を見れるようになったら 
たった１人のお香教室経営で 
過去最高月商154万円 
到達できました！ 
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私はリアル集客ばかりで 
eBOOKやメルマガなどの 
WEB集客ができるとは 
思っていませんでした…

数字を見る集客の習慣が 
身につきました。 
扶養範囲で月商15万円にも 
満たなかったのが、 
広告費かけずに月商154万円  
到達できました！ 
おかげで月商7桁が安定化 
できています！

Before

After

�10

eBOOKに挑戦！
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集まる集客®で１１７名の起業家が 
月商７桁８桁に到達した再現性のある 
理想のお客様に出会い、売り込まずお願いされる 
　  「ヒットルートの数と管理」

お客様の動きを数字で管理できたから 
私でも数字が見れるようになり 
集客が安定してきました！

数字で目標を立て、数字で記録し、 
数字で次の目標を立てること！ 
これらを習慣化することが大切です！
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集客を毎月安定化するには 
「７つのルール」を 
習慣にすることです‼

100人以上の起業家さんを 
コンサルしてわかった 

集客を毎月安定するための 
「７つのルール」
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集客を毎月安定させている起業家の 
「７つのルール」

100人以上の起業家さんをコンサルしてわかった

明快な売上目標を設定する 
期限を決め段取りする 
段取りのシミュレーションをする 
現状を数字で把握する 
PDCAを行う 
会話は自然に数字を活用している 
数値目標は「そもそも」 
なぜ行なっているかを明確に持つ 

ここが本当に 
重要なんです‼

１ルールずつ解説していきますね！
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明快な目標設定をする

今月の売上目標

今月の利益目標

1年後,３年後の売上目標

↓ ここが大事！ 

売上目標だけでなく、利益目標を 
明快に設定できていますか？ 

例えば、 
「とにかく儲けたい」という人と 
「売上100万円,利益70万円」という人 
では、どちらが実現しそうですか？ 
利益目標を達成するためには 
売上はいくら必要かということを明快に 
しておくことが起業家として大切です。 
貯金ができる体質をつくりましょう！
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期限を決め段取りする

「売上目標100万円で、月末ギリギリまで 
がんばって100万円到達させます！」 
という人と 
「売上目標100万円で、今、30万円なんです。 
あと10日で到達できるように具体策を 
考えます！」 
この場合は後者が実現できそうですよね。 

現状と目標とのギャップの大きさを考えて 
期限を決め、何をどのように行うのか 
成果につながる目標設定にするという 
視点が大切です！
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段取りのシミュレーションをする

行動する前に勝てる段取り戦略を立てる！ 
常に全体を見渡す鳥の目線をもって 
ゴールからの逆算からなるプロセスを 
構築し、実行実践を誰よりも楽しむ方法が 
”段取り戦略”です！ 

大切なポイントは目標達成がイメージ 
できるかどうかのシミュレーションです！！ 
慌てず焦らず難しく考えずにまずは 
やってみる！！ 
段取り戦略の達人を目指しましょう！
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実際、どんなことをしたのか 
わたしの事例もお話ししますね！

PLAN 
計画

eBOOK作成前の準備

●売上目標は？ 
●何人に配布し、体験会の申込み数は？ 

目的にあった戦略を計画

仮説を立てて準備ができました。

売上目標 １００万円
新規リスト 
獲得数目標 ３００リスト
体験会 
申込数目標 ２０名

例

●どんな方の問題解決になるの？ 
●このeBOOKを読むとどうなれるの？ 
　これらを考えて目標の数字を立て 
　段取りをシミュレーションします！ 

新規リスト獲得のための 
無料eBOOKキャンペーンを実施しました。
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現状を数字で把握する

●目標に対して現状の数字は？？ 

売上目標 200万円
新規リスト 
獲得数目標 300リスト
体験会 
申込数目標 20名

例

現在の売上 110万円
1日の 

アクセス数 89
今月のメルマガ 
新規リスト数 185リスト
体験会申込数 11名
体験会申込み 
CV率 5%

売上が上がっているかどうかという 
感覚だけでは適切な意思決定はできません。 
毎月の集客を安定するためには 
現状を数字で把握していることです。

数字で現状を把握しておく！

↓ ここもっと 
あげるには？！ 
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PDCAを行う

目的にあった 
戦略を立てる

計画に沿った 
段取りで実践する

現状の把握 
数値管理、分析する

ヒットパターンの発見 
見直し改善する

PLAN 
計画

DO  
実⾏

CHECK  
分析

ACTION 
改善

計画的な戦略で理想のお客様に出会うこと 
ができ、クロージング率も高まります。

数が見えなかったから不安だった 
だけだということに気がつきました！ 
苦手が楽しいに変わりました！！
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DO  
実践

eBOOKリリース開始

●数と管理を行う 
●プロモーションの結果を記録 

計画に沿って実践

目標を数字で立て、 
数字を見ながら変えていきました！

このPDCAを毎月繰り返し行なっています！

＜変えた例＞

タイトル 
の位置や 
見せ方を 
変えたら 
お申込みが 
2倍に✨

体験会申込数11件→23件に増えた！

1日の 
アクセス数 89
eBOOK 

ダウンロード数 185ダウンロード
体験会 
申込数 11名
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会話は自然に数字を活用している

自分の褒めたいくびれを創る 
スクイーズボディプログラム  
創始者 水野志音です！ 
数字を見るのも嫌だった 
わたしが自然に数字で会話が
できるようになりました！ 
おかげさまで、毎月月商
200~300万円安定できて 
います！ 

問題点に気づくためにも会話は 
数字を活用するという意識が重要です。 
具体的な数字で会話をするとスムーズで 
誤解がなくなります。 
売上を上げ続ける人は必ず会話に数字を 
活用しています！
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数値目標は「そもそも」 
なぜ行なっているかを明確に持つ 

人は数字だけでは動きません！

成果を上げ続ける人には強い信念を 
もっています。数字だけでは人は動かない 
こともよく知っています。 
本来の目的として、 
「どんな夢や目標を叶えたいのか」 
「どんなコミュニティを創っていきたいのか」 
ということを言葉で伝えているのです。 
そもそも、なぜ行なっているのかを明確に 
持つことが最も大切です！



Copyright ©2019 Active Drill All Right Reserved. �23

次に「７つのルール」 
の問題解決のカギとなる 
「４つのカギ」を 
お伝えしますね！ 

集客を毎月安定するための 
絶対覚えておきたい 
「４つのカギ」
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数字がわかるようになると 
どんないいことがあるでしょう？

💡こんないいことがある！

1.集客に対する意識が変わる 
2.やるべきことが明確になる 
3.売上が安定する 

数を管理することによって 
集客が科学式になります！

科学式とはいっても 
難しく考えないで 
絶対覚えておいてほしい数字 
４つが集客のカギとなります！ 
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絶対覚えておきたい 
４つのカギ

• •

🔑３.アクセス数

🔑1.リスト数(新規リスト)

🔑４.CV率(コンバージョン)

毎月の集客を安定させるカギとなります！

メルマガ、LINE公式などの 
登録者数＝お客様リスト 
登録されたリスト数を記録しておくのがカギ

🔑２.お申込み数
体験会やセミナー,イベントのお申込み数 
1ヶ月に何人申込みがあったか 
記録しておくのがカギ

ブログやランディングページに訪問してくれた 
回数のこと。 
１日,1ヶ月のアクセス数を記録しておくのがカギ

お申込み率,成約率,購買率のこと 
体験会やご成約につながった確率 
このCV率を記録しておくのがカギ 
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この時点で何のことやら 
わからない…💦 

そう感じていませんか？

はい… 
よくわかっていません💦 
どこを見たら良いの 
でしょうか？

アメブロやメルマガ 
のシステムに数字が出て 
くるので見る場所を 
把握しておきましょう！

私たちもできるように 
なりました！ 
詳しくは個別に 
ご相談してみて 
くださいね！
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集客が安定
 

できない原
因を 
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クリック
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個人経営/コンサル/サロン/コーチ業の方へ
毎月月商7桁を安定するために 

シンプルに問題を解消する個別相談会

(10名限定受付中)

https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1
https://atsumaru-idea.com/fanmake-soudan2020/?pdf1


Copyright ©2019 Active Drill All Right Reserved. �28

あなたも 
水野さんや椎名さんのように 
できるようになりますよ！ 
成果事例をご紹介 
しますね！
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Before

After

 29

eBOOKからお申し込みが入るようになって 
過去最高月商154万円到達できました！
魂に栄養を与える 
お香の習慣 
お香パティシエJP 
代表 椎名まさえさん 
(茨城県 50代)

一番すごい違いを感じたのはeBOOKお申込みで、 
メルマガに登録されるので 
メルマガ読者さんが一度に増えたことでした。 
半年間ほどで700リストまで増えました。 
eBOOKがなかったら短期間に増やすことは 
できなかったと思います。  
 
今まで自分が考えていたことがeBOOKに 
まとめることができてお客様に伝えやすくなりました。
 
WEBで集客できる仕組みってこういうことなんだと 
よくわかりました！ 
次回に向けてまた出版できるのも楽しみです！！ 

リアルとアメブロだけで集客していました。 
アメブロで伝えるだけだと興味づけが難しかったです。  
興味をもってもらっても記事がバラバラだから 
伝わらず、数字なんてみてもいませんでした。
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なんと成約率80%と驚異的な数字となり 
月初10日間だけで250万円到達できました！

自分の褒めたいくびれを創る 
スクイーズボディプログラム  
水野志音さん 
(東京都 30代)

７つのルールが自然にできるようになると、売上が安定 
してきました！ 
数字を見るのも嫌だし、エステティシャンが数字とか 
わからないしと思っていましたが、今では数字で 
会話をするのが当たり前になりました。 
数字をみてPDCAをするとキーワードが浮かび上がって 
見直ししたおかげで、成約率は80%の驚異的な結果に 
つながっています！数字で目標到達することの 
大切さを実感しています！ 

リアルだけで集客していたので、メルマガは 
必要ないと思っていたし、数字はみたくもないと 
思っていました！
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メルマガからeBOOK化ができるようになって 
過去最高月商400万円到達できました！

左右対称シンメトリーな 
美しさを軸から創る 
シンメトリー美人® 
セラピスト 
タラネンコ聡子さん 
(石川県 30代)

「いきなり募集はしない！」 
と何度も教えていただいたことで 
募集開始から逆算して告知までの教育メルマガに 
十分な日にちをとるように意識するようになり 
募集開始とともに体験会が埋まり、そこから 
継続プログラムのお申し込み率も高まりました！ 
メルマガからeBOOKでお客様に信頼され  
最高月商を３ヶ月連続で更新することができました！ 
段取りなしでメルマガを書いてしまう自分の 
いつもの癖から抜け出せて、eBOOK化にも 
チャレンジできたのは神崎さんのドリル 
と絶妙なサポートのおかげです（^^）

メルマガの重要性は分かっていましたが  
段取りをつくらずに 
「募集しても体験会が埋まらないだろうな・・・」  
と、毎日いきあたりばったりで書いていました。
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eBOOKからのお申込みが殺到！ 
過去最高月商200万円到達できました！

大家さんの空室が 
公開即日で満室になる 
空室対策アドバイザー 
大脇ちさとさん 
(岐阜県 40代)

アクティブドリルトレーニングを始める前は、 
自分なりのやり方、捉え方で進めてしまい、 
結局時間がかかって良いモノができない、 
というジレンマがありました。

アクティブドリルで結果を出している方々を 
目にして、私も出来るかも！と思ったことが 
きっかけです。 
 
メルマガからeBOOKを出したことがきっかけで 
eBOOKからのお申込み率が15%増えて、 
過去最高月商200万円到達することができました。 
自分にもできる、という自信も身につきました。  
過去最高に到達したことで、次なる目標も見えて  
きました。本当に嬉しかったです。

Before

After
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料理業界の常識を壊す挑戦をし 
月商100~200万円常態化できています！

１５分で簡単に作れて 
家族に喜ばれる 
しあわせ土鍋ごはん 
油野 智恵美さん 
(富山県 30代)

Before

After

メルマガを始めたころは３時間かかっていました! 
これが毎日続くと自分の仕事時間はどうなるのか 
と心配になっていたことを覚えています!

自分では文章構成がわからず苦労して書いても  
伝わらないところがドリルを使うことで、 
メルマガで書いたことをeBOOKにすることも  
どのような流れで書いていくなど 
わかりやすく短時間でも書くことができました!! 
７つのルールでシンプルな行動ができるように 
なりました！初めから自分ですべてを学ぼうと 
すると時間もかかり、結局よくわからないままで… 
やり方がわかれば、時間をかけすぎることなく 
スムーズにすすめることができました!
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毎⽉安定して満員御礼のサロンに！ 
⽉商300万円以上を常態化！

初めて⽉商100万円到達！過去最⾼売上440万円に！

2ヶ⽉連続⽉商400万円！

スマホeBOOKプロモーション 
キャンペーン戦略の記録

1年間で50冊以上リリースされた記録があります！
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ここまで読んでくださってありがとうございます！ 

なぜ、私がこのeBOOKを作ろうと想ったのか、 
それは、今までeBOOKを無料配布する 
キャンペーンに数々携わらせていただき、 

数字を見る、数字で目標を立てる、数字で把握する 
そしてそれらを習慣にすることが、多くの起業家さん 
の問題解決に役立てると確信したからです。 

2019年1年間で51冊のeBOOKキャンペーンを実施し 
ジャンルごとのデータがどんどん増えています。  
 
「数と管理」ができれば、お客様の動きが数字でわかり、 
集客と収益をコントロールすることができるように 
なります。 
誰でも簡単に数字が見れるようになるのです！ 

集まる集客®で学び、実践したことを 
一人でも多くの起業家さんに知っていただき、 
「共に学び、共に応援し、共に豊かになる」 
という想いの軸を持ち、心・スキル・環境面を 
整えることを全力でサポートしてまいります。 

最後に

集まる集客®  
ファンメイクキャンペーン戦略トレーナー　 
神崎智子
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提供しております。教材に含まれているコンテンツを、その⼀部でも、 
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